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Un’avventura educativa
Il mare come scuola di vita e banco di prova di valori positivi e fondamentali

L'’Associazione no profit Il Sorgitore organizza Campi estivi in barca a vela per
giovani che vivono situazioni di disagio fisico, mentale o psico-sociale.

La navigazione a vela e la vita di mare a stretto contatto con gli elementi naturali,
offrono l'opportunita di vivere emozioni profonde, scoprire nuove potenzialita,
rafforzare la propria autostima e la fiducia negli altri, comprendere la solidarieta e
la collaborazione, incrementare I'autonomia e la responsabilizzazione del singolo.

Gli spazi ristretti della barca favoriscono un‘esperienza di vita comunitaria partico-
lare, durante la quale I'approfondimento delle relazioni e I'apprendimento della
gestione dei rapporti interpersonali avvengono molto rapidamente.

Un periodo vissuto in barca € non solo un beneficio per il gruppo, che ne esce
rafforzato e piu aperto a nuove proposte educative future, ma anche un intenso
momento di crescita individuale.

I Campi estivi di 5-15 giorni, sono rivolti a gruppi di 4-5 adolescenti o giovani adulti
appartenenti alla stessa comunita, accompagnati da un loro educatore.

Il Sorgitore mette a disposizione la propria barca, I'abbigliamento tecnico, uno
skipper, se necessario un aiuto-skipper, e la sua esperienza di lavoro con gruppi di
adolescenti nell'ambito dei Progetti Educativi di lunga durata, svolti ogni anno in
primavera (vedi www.il-sorgitore.org).

La barca € a disposizione per i Campi da luglio a novembre, con base a Palermo,
ma € possibile concordare un altro periodo e un diverso porto di imbarco sulla
costa occidentale italiana.

La partecipazione ai costi & definita di volta in volta in funzione dellitinerario e
delle richieste dell’'utenza.

Associazione Il Sorgitore - Casa Maithuna - 6919 Carabietta - Svizzera - associazione@il-sorgitore.org



