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Storie di mare, fra sport
e valide iniziative sociali

Incontro con la navigatrice
Cristina Lombardi e con

una associazione che aiu-
tera i giovani problematici.

O La Sala del Gatto di Ascona
ospita giovedi alle 20.30 Cristi-
na Lombardi, che & stata la pri-
ma donna ticinese a effettuare la
traversata dell'Oceano Atlantico
in solitaria in barca a vela. Su
questa straordinaria esperienza
terra una conferenza intitolata
«Sulla cresta dell'onda», duran-
tela quale, con filmati e fotogra-
fie, fara vivere al pubblico le dif-
ficolta, le emozioni e le soddisfa-
zioni che si provano durante
un’impresa del genere. Il costo
del biglietto & di 15 franchi: par-
te dell'incasso verra devoluto al—l
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NAVIGATRICE Cristina Lombardi, prima donna ticinese a effettuare
la traversata dell’Atlantico in solitaria in barca a vela.

quale pud beneﬁclare chi si tro-
fficili. Dal mare

Sorgnore», che si occupera del
reinserimento di casi giovanili
difficili. Per informazioni e pre-
notazioni chiamare lo 091/792.
21.21 (orari d'ufficio).

Nel aggio marinaresco, il ter-
mine «sorgitore» definisce lo
specchio d’acqua protetto, lungo
una costa, dove si possono anco-
rare le imbarcazioni. Un riparo,
dunque, un luogo diricovero, del

allavita di tuttii gmml, il collega-
mento & facile da fare. «Il Sorgi-
tore» si propone quale associa-
zione no-profit per lo sviluppo
delle capacita individuali per
mezzo della navigazione a vela,
esirivolge ai giovani che presen-
tano disagi p:

né con gli altri e tantomeno con
gli elementi. Andar per mare &
un’esperienza particolarmente
formativa, sviluppa lo spirito di
solidarieta, tolleranza e accetta-
zione, rafforza 'autostima, valo-
rizzal'impegno del singolo e del
gruppo, educa al rispetto. Rispet-
to deglx alm, della gerarchia, gel-

«In mare non si pud barare» Ti-
levano i promotori in un flyer di
presentazione: «né con se stessi,

el
l'attrezzatura, della natura, e, no y
da ultimo, di se stessi. Naviga o
significa acquisire conoscenze i,
moltepllcl campi, superare ba'._
riere e insicurezze, apprendere 5
muoversi in barca e nelle relazio
ni sociali, assumersi responsabi
lita, saper prendere decisioni e ri-
solvere problemi per conquista-
re un obiettivo condiviso».
Iragazzi con disagi psico-sociali
potranno imbarcarsi per periodi
medio-lunghi su una barca a ve-
la in navigazione nel Mediterra-
neo e nell’Atlantico; staccati in
modo radicale da un ambiente
problematico verranno inseriti in
un piccolo gruppo accompagna-
to da un educatore e uno skipper
professionista: obiettivo finale,
riuscire a ritrovare il coraggio di
affrontare la vita e definire la pro-
pria strada. Gli utenti sono gio-
vani con difficolta di inserimen-
to sociale e problemi quali desco-
larizzazione, demotivazione, il-
legalita, dipendenze, violenza; a
segnalarli saranno educatori, psi-
cologi e psicoterapeuti, medici,
istituzioni, scuole e famiglie.

1l finanziamento avverra tramite
donazioni, sponsoring, sostegno
di privati e ditte; la sede saraa Lu-
gano (via Baroffio 4). Informazio-
ni sul sito www.il-sorgitore.org.




