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Lugano e dintorni
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Contro ogni sorta di naufragi

vavigare per ritrovare la rotta: e l'originale mzzzatwa che Tl Sorgztore offre a giovani in dy_‘ﬁcolta

Quattro giovani che hanno momen-
neamente smarrito la rotta, un edu-
tore e uno/a skipper. Salperannc da
nova verso la meta del prossimo
ase d'aprile e per due mesi, puntan-
 prua su Trieste, cercheranno di ri-
lire la corrente avversa della vita.
«La barca a velg é un acceleratore di
ocessi» ha spiegato ieri Giorgio
10eni, introducendo la neocostitui-
associazione “Il Sorgitore”. Assie-
e ad altri appassionati velisti (nel co-
itato ¢i sono Michele Wirth, Umber-
Stalder e Claudia Lombardi) hanno
to vita a questo innovativo progetto
ucativo destinato a ragazzifrailse
0 anni in difficolta. Al timone, come
esidente, ci sara Cristina Lombardi.
1a garanzia: nel 2009 é stata la prima
inese a compiere con successo la
wversata atlantica in solitaria.

Fuor di retorica la singolare inizia-
ra, presentata ieri al Circolo Velico
igo di Lugano, promette molto e
ra seguita con sicuro interesse da
iopera nell’ambito del recupero gio-
nile. In cosa consiste? «& un proget-
educativo itinerante, che si svolge a
rdo di una barca a vela. In Francia,
n ottimi risultati, é gia stato fatto
alcosa di simile, noi abbiamo adai-
to quest'idea alla nostra realta» é la
sposta di Cristina Lombardi.

1l “Sorgitore”, termine nautico che
sta ad indicare 1a baia protetta dove
poter dar fondo, individua nella navi-
gazione a vela in mare aperto uno
straordinario acceleratore di espe-
rienze che, come sottolinea 1'associa-
zione, «permette a giovani in difficolta
di vivere un'avventura fuori dal comu-
ne che li aiuti a costruire o a ricostruire
Ir loro identita, la loro autonomia, la
fiducia nei propri mezzi, che insegni a
gestire le relazioni con gli altri e risve-
gliin loro la passione e l'interesse per la
vitan.

I primi ad imbarcarsi saranno quat-
tro ospiti dei foyer dell’Associazione
Amilcare. A gennaio l'equipaggio
verra selezionato e formato attraverso
alcune uscite d’allenamento sul lago
di Lugano e anche in mare. Qual & il
vostro profilo utente? «Ragazzi che
non stanno seguendo nessuna forma-
zione, perché vivono un momento di cri-
si per mille motivi» spiega la presiden-
te. Il compito dell’associazione non é
quello di stabilire le cause dello smar-
rimento, ma di mettersi a disposizio-
ne. Punti chiave del progetto sono la
rottura con I'ambiente abituale, la du-
rata stabilita del soggiorno con un
obiettivo da raggiungere (gestione del
tempo, scadenza che non si pud elude-
re ma che & rassicurante), sopporta-

zione di ritmi diversi (dal profilo fisi-
co e psicologico) e nell’inserimento
nel gruppo. Sono tutte peculiarita tipi-
che della vita in barca non facilmente
riconducibili a una struttura di acco-
glienza stanziale. «Non é un progetto

per chiungue, ne siamo coscienti — ha
detto Raffaele Mattei, presidente di

Amilcare -. Tuftavia questi ragazzi

sono gia abituati a vivere in piccole co-
munitd, seguiti da adulti, in uno spa-
zio ristretton.

Selezione degli utenti: Nessuno &
obbligato a imbarcarsi, tuttavia non
tutti sono adatti per questo tipo di
esperienza. La selezione é affidata
alle strutture committenti. Target:
ragazzi con problematiche di disagio
sociale manifestato in modo non cri-
minale e non violento, esente da di-
pendenze e da malattie psichiatriche,
spesso residenti in foyer e gia seguiti
da una struttura stanziale. Costi: I
costi giornalieri/utente sono simili a
quelli di una struttura stanziale.
Come cifra di riferimento & stato cal-
colato un totale di cirea 350 franchi al
giorno per ospite, di cui 50 franchi
presi a carico dall'associazione. Pro-
fessionalita: Fondamentale per la
riuscita del progetto grazie agli attori
in gioco. Vengono pertanto coinvolti
solo professionisti (es. skipper, educa-
tori) a garanzia di serieta.

“Il Sorgitore” non dispone di aiuti
statali percio conta sul sostegno di
privati. Si partira con una barca di 14
metri in comodato d’uso, uno scafo
che ben conosce la skipper Lombardi.
Poi rotta verso una riuscita. SPI



