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QUATTRO RAGAZZI IN DIFFICOLTA, UN EDUCATORE E UNO SKIPPER IN VIAGGIO PER 2 ME-
SI A BORDO DI UNA BARCA A VELA DA GENOVA A TRIESTE. OBIETTIVO: RIDARE Al GIO-
VANI FIDUCIA NEI PROPRI MEZZI, RISVEGLIARE IN LORO LA PASSIONE E L'INTERESSE PER
LA VITA. ECCO L'ORIGINALE PROGETTO DEL'ASSOCIAZIONE IL SORGITORE.

govanile con un progetto educativo e tineran-
te chemette al centro del suo interesse la navi-
gazione a vela come opzione per un Tiscatto
Sociale ¢ motivazionale». Presidente dell’as-
sociazione & Cristina Lombardi — nel 2009
prima donna ticinese ad aver compiuto, in
una regata, la traversata atlantica in solita-

Stalder e Claudia Lombar
dell'associazione — sottolinea la presidente ~
non  quello di stabilie le cause del disagio, né
wuole offrire souzioni generali e definiive.

Bensine prende atto mettendosi a disposizione.
con un progetto della dirata di 2 mesi che of-
fre un’alternativa formativa a ragazzi fra i 15
¢ 20 anni che si rovano in 1un momento dif-
ficle del lro processo evolutivo». 11 Sorgito-
e, per stessa ammissione dei promotori,

non ha scoperto lacqua calda. < niziative di
duesto genere sono gia state promosse, con
buon successo, in alui Paesi (Francia in pri-
mis), maper il Ticino & una primizias.
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 Lombardi,

presidente aew.smmlm il Sorgitors
e grande esperta i vela.

i sono ragazzi che non riescono a trovare
la propria strada, o, peggio ancora, non
hanno la voglia g simoli percerearl. E
una delle sfaccertature del
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fitea rete di servizi ¢ pr
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Due mesi in mare aperto
per trovare la propria strada

C oncntammze si tratterd di imbarc:

e,
oblematici (.wmmmm
Amil-

aprile,

cuno s Partenza da Genova e arric
vo, un paio di mesi dopo, a Trieste, con
scali a Roma, La Maddalena, Cagliar, Pa-

b -
offerta la possibilita di vivere una nuova
esperienza umana, di lavorare a bordo (per
condure lanave a anche per ¢ mansio-
fomi come lavare, cucinare,
ec:u(rl), di cambiare insomma abitudini
ed orizzonti, di rompere con la vita di tutti
i e possano (ri)tro-
vare gl stimoli giusti ¢, una volta scesi a
terra, la propria strada. «Secondo noi - pro-
segue Thoeni - la navigazione  vela in ma-
e aperto & uno straordinario acceleratore
esperienze che permette a giovani in diff
divivere un'avventura fuori dal comme che li
aiuti a costruire o a ricostruire la loro identita,

chiamata ad aiutare i raga
sabbie mobili e guardare con pid fiducia ed
entusiasmo al futuro. In questo scenario,
un gruppo di appassionati di vela —
evidentemente una spiceata sensibilita
verso i bisognosi - si & chiesto in che mo-
do poteva eventualmente essere utile. In-
dividuato il progetto, ecco nascere il Sorgi-
tore, associatione no-profit per lo sviluppo
delle capacith individuali. Il nome, intan-
to: Sorgitore & un termine nautico che i
dicauna baia potta. . giovan n i
bisogno di prote:
e el e
«La nostra — spiega
Gvorglo Thoem uno dei membri del
omi un’iniziativa originale
R e
all situazioni pit dificil del mondo

1i comitato dellassociazione.
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ALCUNI PRESUPPOSTI IN SINTESI
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<1 puni chiave del progetto ~ conclude Ia
sresidente Lombardi -1 riconsscoo el
voutura con Pambiente abituale per ritrovare
il e
loro di (ri)conquistare autonomia ¢ autostima
attraverso la partecipazione a un’esperienza

orma, impegnativa ¢ valorizzan-

alemo  Messina

la loro autonomia, la fducia nei propri mezzi,
che inseni a gestire importani relazioni con
gli aleri e risvegli in lovo la passione e l'interes-
se per la vita-. 1l progetto vuole insomma
essere un esercizio psicologico e
STt omien il AL A
lisi con Ueducatore, cosi come, al termine del
viaggio, non sard n “arrivederci ¢ in bocca al
lupo”, ma ¢ prevista un’analisi approfondita
di quanto vissuto e un tentativo di individuare
una professione o un’attivita da svolgere»
Malasfida, oltre che umana, & anche spor-
tiva, dal momento che bisognera appunto.
raggiungere Trieste in un determinato pe-
tiodo. «Da gennaio inicieremo a formare i ra-
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gazzi con periodiche uscite in barca, inizia-
Imente el lago, poi in mare aperto. In aprile
inizierd il viaggio, che prevede comunque del-
le soste per escursioni culturali ¢ turistiche:
Non si viord insomma per 2 mesi esclusiva-
mente a bordo, anche se e condizioni saranno
due. In barca, del resto, lavita @ cosiv, pro-
segue Cristina Lombardi. L'imbarc: e
anoleggio, sarh un 47 piedi (14 meri

& pecsone. Vi saranno,
come detto, , un educatore (pure
della ﬁmdmmur Amilcare) ¢ uno skipper
con la supervisione e il coordinamento di
s e T e
gistico a terra,

che

pud ospitare fino

te, dove viene loro affidata una grande re-
sponsabilia; nella durata stabilita del soggior-
0 con un obiettivo da raggiungere (gestione
del tempo, scadenza che non i pud eludere
ma che & rassicurante); nela sopportazione di
vitmi divers (dal profilo fisco ¢ P

nellinserimento nel gruppo. Sono tutte pecit-
T che el i
te riconducibili a una struttura di accoglienza
stantiale». Ecco perché il Sorgitore con
dera la barca ¢ la navigazione come degli
aceeleratori di esperienze: «in poco tempo si
ragginngono obiettivi che a terra vichiedono
‘molti mesi, addiittra anni»

ULTERIORI INFORMAZIONI
associazione il Sorgitore,

6919 Carabietta; www.il-sorgitore.org,
associazione@il-sorgitore.org.




